
 تعیین سطح هوشیاری در بزرگسالان

 توصیف سطح
Conscious است هوشیار و بیدار ( دارد آگاهی مکان و زمان به بیمار( 
Lethargic کند، می باز را خود چشمان ولی رسد می نظر به آلوده خواب لتارژیک، بیمار 

 به خواب می رود دوباره و دهد می پاسخ تسؤالا به
Obtunded پاسخ آرامی به ولی کند، می نگاه شما به و کند می باز را خود های چشم بیمار 

 .است یافته کاهش اطراف به توجه و هوشیاری .است گیج و دهد می ربط بی
Stupour شود می بیدار خواب از دردناک تحریک از پس تنها استوپور، مرحله در بیمار. 

 می پاسخ بدون مرحله وارد بیمار تحریک، عقط با .ندارد وجود کلامی پاسخ

 .دارد وجود محیط و خود به آگاهی میزان کمترین .شود
Coma و مانند می بسته بیمار چشمان .دهد نمی تحریکات به پاسخی هیچ کمایی بیمار 

 .ندارد وجود خارجی های محرک به آشکاری پاسخ

 اداره پرستاری دانشگاه علوم پزشکی سمنان


